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Планируемые результаты обучения


Ожидаемый результат изучения курса – знания, умения, опыт, необходимые для построения индивидуальной образовательной траектории в школе и успешной профессиональной карьеры по ее окончании. Рабочая программа предусматривает формирование у учащихся общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. В этом направлении приоритетными для учебного предмета «Биология» на ступени основного общего образования являются: распознавание объектов, сравнение, классификация, анализ, оценка. 

Изучение биологии в 8 классе дает возможность обучающимся достичь следующих результатов в предметном направлении:

Раздел «Введение. Науки, изучающие организм человека»

Ученик научится:

 - называть методы наук, изучающих человека; 

 - различать основные этапы развития наук, изучающих человека; 

Ученик получит возможность научиться:

 - выделять специфические особенности человека как биосоциального существа. 

Раздел «Происхождение человека»

Ученик научится:

 - объяснять местоположение человека в системе органического мира;

 - объяснять происхождение человека;

 - давать определение основным понятиям антропогенеза. 

Ученик получит возможность научиться:  

 - объяснять месть и роль человека в природе;

 - определять черты сходства и различия человека и животных;

 - доказывать несостоятельность расистских взглядов о преимуществах одних рас перед другими;

 - видеть социальные проблемы общества. 

Раздел «Строение и функции организма»

Ученик научится:

· Общий обзор организма

 - называть общее строение организма человека;

 - описывать строение тканей человека.

· Рефлекторная регуляция органов и систем организма

 - объяснять рефлекторную регуляцию органов и систем организма человека.

· Опорно-двигательная система

 - описывать строение скелета и мышц, их функции;

 - распознавать на наглядных пособиях кости скелета.

· Внутренняя среда организма

 - называть компоненты внутренней среды человека;

 - приводить примеры защитных барьеров организма;

 - соблюдать правила переливания крови.

· Кровеносная и лимфатическая системы организма

 - называть органы кровеносной и лимфатической системы, их роль в организме;

 - описывать основные заболевания сердца и сосудов, их профилактику;

 - измерять пульс и кровяное давление.

· Дыхательная система

 - описывать строение и функции органов дыхания;

 - характеризовать механизмы вдоха и выдоха;

 - описывать нервную и гуморальную регуляцию дыхания.

· Пищеварительная система

 - описывать строение и функции пищеварительной системы;

 - приводить примеры пищевых продуктов и питательных веществ, указывать их роль в обмене веществ;

 - соблюдать правила предупреждения желудочно-кишечных инфекций и гельминтозов.

· Обмен веществ и энергии

 - характеризовать обмен веществ и энергии в организме человека;

 - описывать роль ферментов в обмене веществ;

 - объяснять роль витаминов в организме человека.

· Покровные органы. Теплорегуляция. Выделительная система

 - описывать наружные покровы тела человека;

 - характеризовать строение и функции кожи;

 - описывать органы мочевыделительной системы, их строение и функции;

 - соблюдать правила предупреждения заболеваний органов выделительной системы.

· Нервная система человека

 - описывать строение нервной системы;

 - характеризовать соматический и вегетативный отделы нервной системы.

· Анализаторы. Органы чувств

 - описывать строение анализаторов и органов чувств, их значение.

· Высшая нервная деятельность. Поведение. Психика

 - характеризовать вклад отечественных ученых в разработку учения о ВНД;

 - описывать особенности ВНД человека;

 - выделять существенные особенности поведения и психики человека.

· Железы внутренней секреции (эндокринная система)

 - распознавать железы внешней, внутренней и смешанной секреции;

 - характеризовать взаимодействие нервной и гуморальной регуляции.

· Индивидуальное развитие организма

 - описывать жизненные циклы организмов;

 - характеризовать особенности строения мужской и женской половых систем;

 - называть основные наследственные и врожденные заболевания и ЗППП, а также меры их профилактики.

Ученик получит возможность научиться:

· Общий обзор организма

 - выделять существенные признаки организма человека, особенности его биологической природы;

 - описывать клетки и ткани на готовых микропрепаратах.

· Рефлекторная регуляция органов и систем организма

 - выделять существенные признаки процессов рефлекторной регуляции жизнедеятельности организма человека.

· Опорно-двигательная система

 - объяснять особенности строения скелета человека;

 - оказывать первую помощь при ушибах, переломах костей и вывихах суставов;

 - устанавливать причинно – следственные связи на примере зависимости гибкости тела человека от строения его позвоночника.

· Внутренняя среда организма

 - выявлять взаимосвязь между особенностями строения клеток крови и их функциями;

 - проводить наблюдения и описывать строение клеток на готовых микропрепаратах.

 - применять знания о строении и жизнедеятельности простейших для создания условий хранения продуктов, профилактики заболеваний; 

 - делать выводы о клеточном строении живых организмов;

соблюдать правила приготовления микропрепаратов и рассматривания их под микроскопом.

· Кровеносная и лимфатическая системы организма

 - объяснять строение и роль кровеносной и лимфатической систем;

 - выделять особенности строения сосудистой системы и движения крови по сосудам.

· Дыхательная система

 - выделять существенные признаки процессов дыхания и газообмена;

 - оказывать первую помощь при отравлении угарным газом, спасении утопающего, простудных заболеваниях.

· Пищеварительная система

 - выделять существенные признаки процессов питания и пищеварения;

 - приводить доказательства (аргументировать) необходимости соблюдения мер профилактики нарушения работы пищеварительной системы.

· Обмен веществ и энергии

 - рассчитывать нормы и режимы питания;

 - выделять существенные признаки обмена веществ и энергии в организме человека;

 - приводить доказательства (аргументировать) необходимости соблюдения мер профилактики нарушений развития авитаминозов.

· Покровные органы. Теплорегуляция. Выделительная система

- выделять существенные признаки покровов тела, терморегуляции;

 - оказывать первую помощь при тепловом и солнечном ударах, ожогах, обморожениях, травмах кожного покрова.

· Нервная система человека

 - объяснять значение нервной системы и регуляции процессов жизнедеятельности;

 - объяснять влияние отделов нервной системы на деятельность органов.

· Анализаторы. Органы чувств

 - выделять существенные признаки строения и функционирования органов чувств;

 - устанавливать причинно – следственные связи между строением анализаторов и выполняемыми ими функциями.

· Высшая нервная деятельность. Поведение. Психика

 - объяснять роль обучения и воспитания в развитии поведения и психики человека;

 - характеризовать особенности ВНД человека и роль речи в развитии человека.

· Железы внутренней секреции (эндокринная система)

 - выделять существенные признаки строения и функционирования органов эндокринной системы;

 - устанавливать единство нервной и гуморальной регуляции.

· Индивидуальное развитие организма

 - выделять существенные признаки органов размножения человека;

 - объяснять вредное влияние никотина, алкоголя и наркотиков на развитие плода;

 - приводить доказательства (аргументировать) необходимости соблюдения мер профилактики инфекций, передающихся половым путем, ВИЧ – инфекции, медико-генетического консультирования для предупреждения наследственных заболеваний человека;

- приводить доказательства (аргументировать) взаимосвязи человека и окружающей среды, зависимости здоровья человека от состояния окружающей среды, необходимости защиты среды обитания человека.

Метапредметные результаты обучения:

· обобщать и делать выводы по изученному материалу;

· работать с дополнительными источниками информации и использовать для поиска информации возможности Интернета;

· презентовать изученный материал, используя возможности компьютерных программ;

· использовать знания по зоологии в повседневной жизни;

· составлять тезисы и конспект текста;

· самостоятельно использовать непосредственное наблюдение и делать выводы;

· анализировать, обобщать, высказывать суждения по усвоенному материалу;

· толерантно относиться к иному мнению;

· корректно отстаивать свою точку зрения.

Кодификатор «Универсальные учебные действия»

 Основной образовательной программы основного  общего образования 

МБОУ «Эколого-биологический лицей № 35»

	Л -00
	Личностные результаты освоения ООП ООО

	ЛГ-00
	Гражданская идентичность

	
	Когнитивный компонент

	ЛГ-01
	создан историко-географического образа, включая представление о территории и границах России, ее географических особенностях, знание основных исторических событий развития государственности и общества; знание истории и географии края, его достижений и культурных традиций;

	ЛГ-02
	сформирован образ социально-политического устройства – представление о государственной организации России, знание государственной символики (герб, флаг, гимн), знание государственных праздников;

	ЛГ-03
	знание положений Конституции РФ, основных прав и обязанностей гражданина, ориентация в правовом пространстве государственно-общественных отношений;

	ЛГ-04
	знание о своей этнической принадлежности, освоение национальных ценностей, традиций, культуры, знание о народах и этнических группах России;

	ЛГ-05
	освоение общекультурного наследия России и общемирового культурного наследия;

	ЛГ-06
	ориентация в системе моральных норм и ценностей и их иерархизация, понимание конвенционального характера морали;

	ЛГ-07
	сформированность социально-критического мышления, ориентация в особенностях социальных отношений и взаимодействий, установление взаимосвязи между общественными и политическими событиями;

	ЛГ-08
	экологическое сознание, признание высокой ценности жизни во всех ее проявлениях; знание основных принципов и правил отношения к природе, знание основ здорового образа жизни и здоровьесберегающих технологий; правил поведения в чрезвычайных ситуациях.

	
	Ценностный и эмоциональный компоненты

	ЛГ-09
	воспитание гражданского патриотизма, любви к Родине, чувство гордости за свою страну;

	ЛГ-10
	уважение истории, культурных и исторических памятников;

	ЛГ-11
	эмоционально положительное принятие своей этнической идентичности;

	ЛГ-12
	уважение и принятие других народов России и мира, межэтническая толерантность, готовность к равноправному сотрудничеству;

	ЛГ-13
	уважение личности и ее достоинства, доброжелательное отношение к окружающим, нетерпимость к любым видам насилия и готовность противостоять им;

	ЛГ-14
	уважение ценностей семьи, любовь к природе, признание ценности здоровья, своего и других людей, оптимизм в восприятии мира;

	ЛГ-15
	сформированность потребности в самовыражении и самореализации, социальном признании;

	ЛГ-16
	сформированность позитивной моральной самооценки и моральных чувств – чувство гордости при следовании моральным нормам, переживание стыда и вины при их нарушении.

	
	Деятельностный компонент

	ЛГ-17
	участие в школьном самоуправлении в пределах возрастных компетенций (дежурство в школе и классе, участие в детских и молодежных общественных организациях, школьных и внешкольных мероприятиях просоциального характера);

	ЛГ-18
	выполнение норм и требований школьной жизни, прав и обязанностей ученика;

	ЛГ-19
	умение вести диалог на основе равноправных отношений и взаимного уважения и принятия; умение конструктивно разрешать конфликты;

	ЛГ-20
	выполнение моральных норм в отношении взрослых и сверстников в школе, дома, во внеучебных видах деятельности;

	ЛГ-21
	участие в общественной жизни (благотворительные акции, ориентация в событиях в стране и мире, посещение культурных мероприятий – театров, музеев, библиотек, реализация установок здорового образа жизни);

	ЛГ-22
	умение строить жизненные планы с учетом конкретных социально-исторических, политических и экономических условий.

	ЛЛ-00
	Личностная идентичность

	ЛЛ-01
	усвоенный и принимаемый образ Я во всем богатстве отношений личности к окружающему миру;

	ЛЛ-02
	чувство адекватности и стабильности владения личностью собственным Я независимо от изменений Я и ситуации;

	ЛЛ-03
	способность личности к полноценному решению задач, возникающих на каждой из возрастных стадий развития.

	
	Коммуникативные результаты освоения ОП ООО

	КО-00
	Общение и взаимодействие

	КО-01
	умение слушать и слышать друг друга;

	КО-02
	умение с достаточно полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации;

	КО-03
	умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции;

	КО-04
	умение представлять и сообщать в письменной и устной форме;

	КО-05
	готовность спрашивать, интересоваться чужим мнением и высказывать свое;

	КО-06
	умение вступать в диалог, а также участвовать в коллективном обсуждении проблем, владение монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка.

	КД-00
	Действовать с учетом позиции другого и уметь согласовывать свои действия

	КД-01
	понимание возможности различных точек зрения, не совпадающих с собственной;

	КД-02
	готовность к обсуждению разных точек зрения и выработке общей (групповой) позиции;

	КД-03
	умение устанавливать и сравнивать разные точки зрения прежде, чем принимать решения и делать выборы;

	КД-04
	умение аргументировать свою точку зрения, спорить и отстаивать свою позицию не враждебным для оппонентов образом.

	КС-00
	Организация и планирование учебного сотрудничества

	КС-01
	определение цели и функций участников, способов взаимодействия;

	КС-02
	планирование общих способов работы;

	КС-03
	обеспечение обмена знаниями между членами группы для принятия эффективных совместных решений;

	КС-04
	способность брать на себя инициативу в организации совместного действия (деловое лидерство);

	КС-05
	способность с помощью вопросов добывать недостающую информацию (познавательная инициативность);

	КС-06
	разрешение конфликтов – выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка альтернативных способов разрешения конфликта, принятие решения и его реализация;

	КС-07
	управление поведением партнера – контроль, коррекция, оценка действий партнера, умение убеждать.

	КГ-00
	Работа в группе

	КГ-01
	умение устанавливать рабочие отношения, эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации;

	КГ-02
	умение интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие со сверстниками и взрослыми;

	КГ-03
	умение обеспечивать бесконфликтную совместную работу в группе;

	КГ-04
	способность переводить конфликтную ситуацию в логический план и разрешать ее, как задачу – через анализ ее условий.

	КМ-00
	Следование морально-этическим и психологическим принципам общения и сотрудничества

	КМ-01
	уважительное отношение к партнерам, внимание к личности другого;

	КМ-02
	адекватное межличностное восприятие;

	КМ-03
	готовность адекватно реагировать на нужды других, в частности оказывать помощь и эмоциональную поддержку партнерам в процессе достижения общей цели совместной деятельности;

	КМ-04
	стремление устанавливать с доверительные отношения взаимопонимания, способность к эмпатии.

	Кр-00
	Речевые виды действий

	КР-01
	использование адекватных языковых средств для отображения в форме речевых высказываний своих чувств, мыслей, побуждений и иных составляющих внутреннего мира;

	КР-02
	речевое отображение (описание, объяснение) учеником содержания совершаемых действий в форме речевых значений с целью ориентировки (планирование, контроль, оценка) предметно-практической или иной деятельности, как в форме громкой социализированной речи, так и в форме внутренней речи (внутреннего говорения), служащей этапом интериоризации – процесса переноса во внутренний план в ходе усвоения новых умственных действий и понятий.

	
	Познавательные результаты освоения ОП ООО

	ПИ-00
	Исследовательские умения

	
	Учащиеся должны овладеть следующими действиями:

	ПИ-01
	постановка исследовательских вопросов;

	ПИ-02
	формулирование проблемы;

	ПИ-03
	выдвижение гипотезы;

	ПИ-04
	составление плана работы;

	ПИ-05
	организация наблюдения, планирование и проведение простейших опытов для нахождения необходимой информации и проверки гипотез;

	ПИ-06
	планирование и проведение небольших интервью;

	ПИ-07
	использование разных источников информации для сбора фактов (книги, энциклопедии, словари, простейшие графики, диаграммы, рисунки, схемы и др.);

	ПИ-08
	организовать (систематизировать) информацию.

	ПД-00
	Общий прием доказательства

	
	У учащихся будут сформированы умения по решению задач:

	ПД-01
	анализ и воспроизведение готовых доказательств;

	ПД-02
	опровержение предложенных доказательств;

	ПД-03
	самостоятельный поиск, конструирование и осуществление доказательства:

	ПД-03-1
	действие подведения под понятие;

	ПД-03-2
	действие выбора системы необходимых и достаточных признаков понятия, соответствующей конкретным условиям теоремы или задачи на доказательство;

	ПД-03-3
	действие «развертывания» условий (действие выведения следствий) с целью выявления признаков понятий, указанных в заключении;

	ПД-03-4
	действие выделения в условии «поисковых областей».

	ПЛ-00
	Развитие логического интеллекта

	
	Учащиеся приобретут умение

	ПЛ-01
	анализировать; классифицировать; сравнивать;

	ПЛ-02
	выделять критерии и оценивать факты, события, явления и процессы с помощью разных критериев;

	ПЛ-03
	проверять предположения;

	ПЛ-05
	устанавливать последовательность фактов, событий, явлений;

	ПЛ-06
	выделять причинно-следственные связи;

	ПЛ-07
	делать умозаключения;

	ПЛ-08
	комбинировать; преобразовывать; прогнозировать;

	ПЛ-09
	придумывать новое;

	ПЛ-10
	вести диалог и решать проблемы в малых группах;

	ПЛ-11
	устанавливать, рассматривать и учитывать все возможные варианты сочетания каких-либо признаков или событий (а не только часть из них или некоторые, отдельные);

	
	Регулятивные результаты освоения ОП ООО

	РЦ-00
	Целеполагание и построение жизненных планов

	
	У учащихся будут сформированы:

	РЦ-01
	способность к целеполаганию (планировать цели и пути их достижения и устанавливать приоритеты);

	РЦ-02
	способность справляться с жизненными задачами;

	РЦ-03
	способность принимать решения и вести переговоры;

	РЦ-04
	способность к составлению жизненных планов, включающих последовательность этапных целей и задач в их взаимосвязи и последовательности, планирование путей и средств их достижения, на основе рефлексии смысла реализации поставленных целей;

	РУ-00
	Регуляция учебной деятельности

	РУ-01
	самооценка и выстраивание стратегии в отношении учения;

	РУ-02
	способность контролировать свое время и управлять им;

	РУ-03
	произвольная саморегуляция (осознанное управление своим поведением и деятельностью, направленной на достижение поставленных целей; способность преодолевать трудности и препятствия);

	РУ-04
	личностные качества: самостоятельность, инициативность, ответственность, относительная независимость и устойчивость в отношении воздействий среды;

	РЭ-00
	Саморегуляция эмоциональных состояний

	
	Учащиеся получат возможность для формирования

	РЭ-01
	способности совладания со стрессом;

	РЭ-02
	навыков саморегуляции функциональными состояниями;

	РЭ-03
	навыков саморегуляции эмоциональных состояний, тревожности, фрустрации;

	РЭ-04
	основ стратегиями совладания с трудной жизненной ситуации


Кодификатор «Чтение: работа с информацией»

 Основной образовательной программы основного общего образования 

МБОУ «Эколого-биологический лицей №35»

	Т1-00
	Работа с текстом: поиск информации и понимание прочитанного

	
	Ученик научится

	Т1-01
	находить один (или более) независимый отрывок явно выраженной в тексте информации по простому критерию;

	Т1-02
	находить один или более отрывков информации, каждый из которых, возможно, отвечает множественным критериям;

	Т1-03
	работать с противоречивой информацией;

	Т1-04
	находить явно выраженную информацию в короткой части текста;

	Т1-05
	находить информацию из различных частей текста или текстов с целью определить намерения автора, следуя логическим и лингвистическим связям внутри отдельной части текста;

	Т1-06
	находить отдельные части явно выраженной информации на одной простой карте, или линейном графике, или столбчатой диаграмме, которая включает в себя небольшой по объему вербальный текст в несколько слов или фраз;

	Т1-07
	демонстрировать понимание явно выраженной структуры визуального изображения информации, например, таблицы или диаграммы (граф-дерева).

	
	Выпускник получит возможность научиться

	Т1-08
	находить и в некоторых случаях распознать связи между отрывками информации, каждый из которых, возможно, отвечает множественным критериям;

	Т1-09
	находить и устанавливать возможную последовательность или комбинацию отрывков глубоко скрытой информации, каждая часть которой может отвечать множественным критериям в тексте с неизвестным контекстом или формой;

	Т1-10
	находить и устанавливать последовательность или комбинацию отрывков глубоко скрытой информации, часть которой может быть задана вне основного текста. 

	Т1-11
	работать с известной, но противоречивой информацией;

	Т1-12
	работать с правдоподобной и/или достаточно объемной информацией;

	Т1-13
	находить информацию, используя особенности организации текста, если они имеются, и, следуя явно или неявно выраженным логическим связям, например, таким, как причинно-следственные связи в предложениях или отдельных частях текста;

	Т1-14
	следуя лингвистическим или тематическим связям различных частей текста, нередко имеющего ясно выраженную структуру изложения, находить неявно выраженную информацию;

	Т1-15
	находить отдельные части информации, просмотрев длинный, детализированный текст, который чаще всего не имеет подзаголовков или специального формата.

	Т2-00
	Работа с текстом: преобразование и интерпретация информации

	
	Выпускник научится

	Т2-01
	распознать главную тему или авторские намерения в тексте на известную тему, когда требуемая информация в тексте общеизвестна;

	Т2-02
	определять основную идею текста, используя заголовки частей текста или выделяющие их обозначения;

	Т2-03
	определять главную мысль, понимать связи, формировать, применять простые категории;

	Т2-04
	интерпретировать информацию из различных частей текста или текстов с целью определить намерения автора, следуя логическим и лингвистическим связям внутри отдельной части текста;

	Т2-05
	объединять две небольшие части информации из графика или таблицы.

	
	Выпускник получит возможность научиться

	Т2-06
	объединять несколько частей текста для того, чтобы определить главную мысль, объяснять связи и истолковывать значения слов и смысл фраз; 

	Т2-07
	сравнивать, противопоставлять или классифицировать части информации, принимая во внимание много критериев;

	Т2-08
	интерпретировать информацию, используя особенности организации текста, если они имеются, и, следуя явно или неявно выраженным логическим связям, например, таким, как причинно-следственные связи в предложениях или отдельных частях текста;

	Т2-09
	рассматривать информацию, данную в нескольких различных формах (вербальной, числовой, пространственно-визуальной), в их взаимосвязи и сделать на этой основе выводы;

	Т2-10
	использовать глубокие идеи, заложенные в тексте, для понимания и применения категорий в незнакомом контексте; истолковывать разделы текста, беря в расчет понимание текста в целом;

	Т2-11
	работать с идеями, которые противоречат ожиданиям и сформулированы в негативном контексте;

	Т2-12
	следуя лингвистическим или тематическим связям различных частей текста, нередко имеющего ясно выраженную структуру изложения, интерпретировать неявно выраженную информацию или делать выводы философского или метафизического характера;

	Т2-13
	сравнивать или обобщать отдельные части, просмотрев длинный, детализированный текст, который чаще всего не имеет подзаголовков или специального формата;

	Т2-14
	истолковывать значения нюансов языка либо демонстрировать полное понимание текста и всех его деталей;

	Т2-15
	выявлять связь отдельных частей текста с темой или основной мыслью, работая с противоречивыми текстами, структура изложения которых не очевидна или явно не обозначена;

	Т2-16
	устанавливать характер связи частей информации, представленной в виде таблиц, графиков, диаграмм и пр., которая может быть длинной и детализированной, иногда используя информацию, внешнюю по отношению к основной. 

	Т3-00
	Работа с текстом: оценка информации

	
	Выпускник научится

	Т3-01
	устанавливать простые связи между информацией в тексте и общими, повседневными знаниями;

	Т3-02
	делать сравнения или устанавливать связи между текстом и внешними знаниями или объяснять особенности текста, основываясь на собственном опыте и отношениях;

	Т3-03
	обобщать информацию из различных частей текста или текстов с целью определить намерения автора, следуя логическим и лингвистическим связям внутри отдельной части текста;

	Т3-04
	объединять две небольшие части информации из графика или таблицы.

	
	Выпускник получит возможность научиться

	Т3-05
	делать сравнения или устанавливать связи, давать объяснения или оценивать особенности текста;

	Т3-06
	основывать выводы на менее известных знаниях;

	Т3-07
	оценивать информацию, используя особенности организации текста, если они имеются, и, следуя явно или неявно выраженным логическим связям, например, таким, как причинно-следственные связи в предложениях или отдельных частях текста;

	Т3-08
	использовать академические и общеизвестные знания для выдвижения гипотез или критической оценки текста; 

	Т3-09
	демонстрировать точное понимание длинных и сложных текстов;

	Т3-10
	следуя лингвистическим или тематическим связям различных частей текста, нередко имеющего ясно выраженную структуру изложения, оценивать неявно выраженную информацию или сделать выводы философского или метафизического характера;

	Т3-11
	обобщать отдельные части информации, просмотрев длинный, детализированный текст, который чаще всего не имеет подзаголовков или специального формата;

	Т3-12
	критически оценивать или выдвигать гипотезы на основе специальных знаний;

	Т3-13
	работать с понятиями, которые противоположны ожиданиям, основываясь на глубоком понимании длинных или сложных текстов;

	Т3-14
	обнаруживать, что для полного понимания данного текста требуется использовать различные элементы этого же документа, например, сноски.


Содержание программы 

Биология. Человек.

8 класс (35 ч, 1 ч в неделю)

1. Введение. Науки, изучающие организм человека(4ч)

Науки, изучающие организм человека: анатомия, физиология, психология и гигиена. Их становление и методы исследования.

2. Происхождение человека 

Место человека в систематике. Доказательства животного происхождения человека. Основные этапы эволюции человека. Влияние биологических и социальных факторов на нее. Человеческие расы. Человек как вид.

3. Строение и функции организма 

Общий обзор организма 

Уровни организации. Структура тела. Органы и системы органов.

Клеточное строение организма. Ткани (2 час)

Внешняя и внутренняя среда организма. Строение и функция клетки. Роль ядра в передаче наследственных свойств организма. Органоиды клетки. Деление. Жизненные процессы клетки: обмен веществ, биосинтез и биологическое окисление. Их значение. Роль ферментов в обмене веществ. Рост и развитие клетки. Состояния физиологического покоя и возбуждения.

Ткани. Образование тканей. Эпителиальные, соединительные, мышечные, нервная ткани. Строение и функция нейрона. Синапс.

Рефлекторная регуляция органов и систем организма (2ч)

Центральная и периферическая части нервной системы. Спинной и головной мозг. Нервы и нервные узлы. Рефлекс и рефлекторная дуга. Нейронные цепи. Процессы возбуждения и торможения, их значение. Чувствительные, вставочные и исполнительные нейроны. Прямые и обратные связи. Роль рецепторов в восприятии раздражений.

Самонаблюдение мигательного рефлекса и условия его проявления и торможения. Коленный рефлекс и др.

Опорно-двигательная система (4 часа)

Скелет и мышцы, их функции. Химический состав костей, их макро - и макростроение, типы костей. Скелет человека, его приспособление к прямохождению, трудовой деятельности. Изменения, связанные с развитием мозга и речи. Типы соединений костей: неподвижные, полуподвижные, подвижные (суставы).

Строение мышц и сухожилий. Обзор мышц человеческого тела. Мышцы антагонисты и синергисты. Работа скелетных мышц и их регуляция. Понятие о двигательной единице. Изменение мышцы при тренировке,последствия гиподинамии. Энергетика мышечного сокращения. Динамическая и статическая работа. Причины нарушения осанки и развития плоскостопия. Их выявление, предупреждение и исправление. Первая помощь при ушибах, переломах костей и вывихах суставов.

Внутренняя среда организма (6 часов)

Компоненты внутренней среды: кровь, тканевая жидкость, лимфа. Их взаимодействие. Гомеостаз. Состав крови: плазма и форменные элементы (тромбоциты, эритроциты, лейкоциты). Их функции. Свертывание крови. Роль кальция и витамина К в свертывании крови. Анализ крови. Малокровие. Кроветворение.

Иммунитет. Защитные барьеры организма. Антигены и антитела. Специфический и неспецифический иммунитет. Иммунитет клеточный и гуморальный. Иммунная система. Роль лимфоцитов в иммунной защите. Фагоцитоз. Воспаление. Инфекционные и па​разитарные болезни. Ворота инфекции. Возбудители и переносчики болезни. Иммунология на службе здоровья: вакцины и лечебные сы​воротки. Естественный и искусственный иммунитет. Активный и пассивный иммунитет. Тканевая совместимость. Переливание крови. Группы крови. Резус-фактор. Пересадка органов и тканей.

.

Кровеносная и лимфатическая системы организма ( 4 часа)

Органы кровеносной и лимфатической систем, их роль в организме. Строение кровеносных и лимфатических сосудов. Круги кровообращения. Строение и работа сердца. Автоматизм сердца. Движение крови по сосудам. Регуляция кровоснабжения органов. Артериальное давление крови, пульс. Гигиена сердечно-сосудистой системы. Доврачебная помощь при заболевании сердца и сосудов. Первая помощь при кровотечениях.

Демонстрации моделей сердца и торса человека, приемов измерения артериального давления по методу Короткова, приемов остановки кровотечений.

Дыхательная система (2 часа)

Значение дыхания, строение и функции органов дыхания. Голосообразование. Инфекционные и органические заболевания дыхательных путей, миндалин и околоносовых пазух, профилактика, доврачебная помощь. Газообмен в легких и тканях. Механизмы вдоха и выдоха. Нервная и гуморальная регуляция дыхания. Охрана воздушной среды. Функциональные возможности дыхательной системы как показатель здоровья: жизненная емкость легких.

.

Пищеварительная система (2 часа)

Пищевые продукты и питательные вещества, их роль в обмене веществ. Значение пищеварения. Строение и функции пищеварительной системы: пищеварительный канал, пищеварительные железы. Пищеварение в различных отделах пищеварительного тракта. Регуляция деятельности пищеварительной системы. Заболевания органов пищеварения, их профилактика. Гигиена органов пищеварения. Предупреждение желудочно-кишечных инфекций и гельминтозов. Доврачебная помощь при пищевых отравлениях.

Обмен веществ и энергии — основное свойство всех живых существ. Пластический и энергетический обмен. Обмен белков, жиров, углеводов, воды и минеральных солей. Заменимые и незаменимые аминокислоты, микро- и макроэлементы. Роль ферментов в обмене веществ. Витамины. Энерготраты человека и пищевой рацион. Нормы и режим питания. Основной и общий обмен. Энергетическая емкость пищи.

Нервная система человека (2 часа)

Значение нервной системы. Мозг и психика. Строение нервной системы: спинной и головной мозг — центральная нервная система; нервы и нервные узлы — периферическая. 

Анализаторы. Органы чувств 

Анализаторы и органы чувств. Значение анализаторов. Органы равновесия, кожно-мышечной чувствительности, обоняния и вкуса. Их анализаторы. Взаимодействие анализаторов.

Высшая нервная деятельность. ( 2 часа)

Врожденные программы поведения: безусловные рефлексы, инстинкты, запечатление. Приобретенные программы поведения: условные рефлексы, рассудочная деятельность, динамический стереотип.

Познавательные процессы: ощущение, восприятие, представления, память, воображение, мышление.

Железы внутренней секреции (эндокринная система) (2 часа)

Железы внешней, внутренней и смешанной секреции. Свойства гормонов. Взаимодействие нервной и гуморальной регуляции. Промежуточный мозг и органы эндокринной системы. Гормоны гипофиза и щитовидной железы, их влияние на рост и развитие, обмен веществ. Гормоны половых желез, надпочечников и поджелудочной железы. Причины сахарного диабета.

Технологии обучения: деятельностно-компетентностный, личностно-ориентированный подходы.

Механизмами формирования универсальных учебных действий, информационной и читательской грамотности обучающихся является познавательная деятельность и соответствующие учебные действия (умение характеризовать, объяснять, классифицировать, овладевать методами научного познания животного мира).

Виды и формы контроля: тематический тестовый контроль, стартовая, промежуточная, итоговая контрольные работы.

Учебно – методический комплекс


Для обучения биологии используется учебно-методический комплект:

1. Колесов Д. В., Маш Р. Д., Беляев И. Н. Биология. Человек. 8 класс. Учебник / М.: Дрофа, 2015 г. – 416 с.

2. Лернер Г.И. Дидактический материал для учителя. Подготовка к ЕГЭ, контрольные и самостоятельные работы 7-8 класс. – М.: Эксмо, 2012.

3. Колесов Д. В., Маш Р. Д., Беляев И. Н. Биология. Человек. 8 класс: методическое пособие. – М.: Дрофа, 2012 г.

Место учебного предмета «Биология» в учебном плане

МБОУ «Лицей № 35» в 2016 – 2017 учебном году

Предмет «Биология» изучается на уровне основного общего образования в качестве обязательного предмета в 5 – 9 классах. На изучение биологии в 8-м классе отводится 70 учебных часов (2 часа в неделю),  в том числе для проведения лабораторных работ – 9 часов.


Биология изучается в режиме:

I четверть – 15 часов;

II четверть - 18 часов;

III четверть - 22 часа;

IV четверть- 15 часов.

Планирование полностью соответствует Примерной программе основного общего образования по биологии.

Особенности программы

Данная рабочая программа реализует национально-региональные особенности содержания образования в соответствии с ФГОС  (в соответствии со ст.5 (п.5) закона РА № 363 «О внесении изменений в закон РА об образовании» и постановлении кабинета Министров РА № 115 «О Национально–региональном компоненте государственного образовательного стандарта»), т.е. выделяется 10 – 15% учебного времени. 

Основными формами изучения вопросов национально-регионального компонента являются семинары и проблемные беседы, на которых учащиеся самостоятельно анализируют различные источники информации, выполняют проекты, презентации, готовят индивидуальные доклады и сообщения.

Календарно - тематический план

Последовательность изучения разделов и тем с указанием количества учебных часов, в том числе на проведение зачетов, контрольных, практических и лабораторных работ 

	
	Количество часов
	Внеаудиторная

работа

	№
	Аудиторные занятия
	

	
	Тема
	Всего
	I
	II
	III
	IV
	

	
	
	план
	факт
	план
	факт
	план
	факт
	план
	факт
	план
	факт
	

	1
	Введение. Науки, изучающие организм человека
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Изучение нового
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Выработка практических навыков
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Контрольные занятия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Происхождение человека
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Изучение нового
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Выработка практических навыков
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Контрольные занятия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Строение  и функции организма

· Общий обзор организма
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Изучение нового
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Выработка практических навыков
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Контрольные занятия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	· Рефлекторная регуляция органов и систем организма
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Изучение нового
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Выработка практических навыков
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Контрольные занятия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	· Опорно–двигательная система
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Изучение нового
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Выработка практических навыков
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Контрольные занятия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	· Внутренняя среда организма
	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Изучение нового
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Выработка практических навыков
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Контрольные занятия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	· Кровеносная и лимфатическая системы
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Изучение нового
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Выработка практических навыков
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Контрольные занятия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	· Дыхательная система
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Изучение нового
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Выработка практических навыков
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Контрольные занятия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	· Пищеварительная система
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Изучение нового
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Выработка практических навыков
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Контрольные занятия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	· Обмен веществ и энергией
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Изучение нового
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Выработка практических навыков
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Контрольные занятия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	· Покровные органы. Теплорегуляция. Выделительная система
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Изучение нового
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Выработка практических навыков
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Контрольные занятия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	· Нервная система человека
	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Изучение нового
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Выработка практических навыков
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Контрольные занятия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	· Итого 
	35
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Технологическая карта № 1

	Тема, кол-во часов:
	Введение. Науки, изучающие организм человека (2 часа)



	Цель темы:


	познакомить с содержанием и задачами курса «Биология. Человек», раскрыть двойственную биосоциальную сущность человека, охарактеризовать предмет и методы анатомии, физиологии, психологии и гигиены человека, их основные этапы развития.

	Планируемые результаты

	Предметные
	УУД
	Чтение: работа

с информацией

	Ученик научится:

 - называть методы наук, изучающих человека; 

 - различать основные этапы развития наук, изучающих человека.
	ЛГ-08, ЛГ-14, ЛГ-18, КО-04, КС-05, ПИ-07-08
	Т1-12, Т2-03, Т3-06

	Ученик получит возможность научиться: 

 - выделять специфические особенности человека как биосоциального существа.
	
	

	Организация образовательного пространства

	Межпредметные связи
	Формы работы
	Ресурсы

	История, экология, физиология, гигиена, психология
	Рассказ учителя, беседа, самостоятельная работа с текстом учебника, выступления учащихся.
	Учебник, таблицы, фотографии, слайды с изображениями ученых; DVD-диски; интернет-ресурсы. 

	I этап. Мотивация к деятельности

	Цель: 

мотивировать обучающихся 

на изучение темы
	Проблемная ситуация:

Как изучают строение и функции человеческого организма? Что такое здоровье? Как его сохранить?

	II этап. Учебно-познавательная деятельность



	№ урока
	Основное содержание темы
	Домашнее задание
	Термины и понятия
	Дата по факту
	Дата по плану

	
	Первичный инструктаж Анатомия, физиология, психология и гигиена человека.
	§1
	Анатомия, физиология, психология, гигиена; здоровье, факторы, сохраняющие здоровье; факторы риска; Гераклит, Аристотель, Гиппократ, Клавдий Гален, Леонардо да Винчи, Рафаэль Санти, Везалий, Гарвей, Пастер, Мечников
	
	

	
	Становление наук о человеке.
	§2


	
	
	

	III. Интеллектуально-преобразовательная деятельность

	Цель: учить школьников самоорганизации при выполнении учебного задания
	Самостоятельная работа с дополнительной литературой, поиск информации в Интернет, мини-проекты на темы: «Современные достижения медицины и фармакологии – науки о лекарственных веществах и их действии на организмы»



	IV этап. Контроль и оценка результатов обучающей деятельности

	Формы контроля


	Оценка результатов деятельности

	
	самооценка учителя
	внешняя оценка

	Тестовая работа, защита мини-проектов.
	
	


Технологическая карта № 2

	Тема, кол-во часов:
	Происхождение человека (1 час)

	Цель темы:


	определить место человека в системе органического мира; привести доказательства происхождения человека от животных; раскрыть

этапы эволюции человека; роль социальных и биологических факторов на разных этапах развития человека; указать

основные характеристики существующих рас и причины их появления; показать вред расистских теорий.

	Планируемые результаты

	Предметные
	УУД
	Чтение: работа

с информацией

	Ученик научится:

 - объяснять местоположение человека в системе органического мира;

 - объяснять происхождение человека;

 - давать определение основным понятиям антропогенеза. 
	ЛГ-08, ЛГ-14, ЛГ-18, КО-01-04, КС-05, ПИ-07-08, ПД-03, ПЛ-01
	Т1-12, Т2-03, Т3-06



	Ученик получит возможность научиться:

 - объяснять месть и роль человека в природе;

 - определять черты сходства и различия человека и животных;

 - доказывать несостоятельность расистских взглядов о преимуществах одних рас перед другими;

 - видеть социальные проблемы общества. 
	
	

	Организация образовательного пространства

	Межпредметные связи
	Формы работы
	Ресурсы

	География, история, экология
	Беседа, индивидуальный опрос, фронтальный опрос, самостоятельная работа по карточкам, рассказ учителя, выступления учащихся.
	Учебник, интернет-ресурсы, таблицы



	I этап. Мотивация к деятельности

	Цель: 

мотивировать обучающихся 

на изучение темы
	Проблемные ситуации: 

 - Почему великий систематик К. Линей включил человека в класс Млекопитающие, отряд Приматы? 

 - Какие условия повлияли на формирование вида Человек разумный?

 - В чём причина различий между представителями разных рас?

	II этап. Учебно-познавательная деятельность



	№ урока
	Основное содержание темы
	Домашнее задание
	Термины и понятия
	Дата по факту
	Дата по плану

	
	Систематическое положение человека.
	§3
	Цитология, органоид, клетка, ткань, орган, система органов, организм, 

раздражимость, рефлексы.
	
	

	
	Историческое прошлое людей
	§4
	
	
	

	
	Расы человека. Среда обитания.
	§5
	
	
	

	
	Стартовая диагностика образовательных ресурсов.
	повторить §1 - 5
	
	
	

	III. Интеллектуально-преобразовательная деятельность

	Цель: учить школьников самоорганизации при выполнении учебного задания
	Создание презентаций, интеллект – карт по теме «Историческое прошлое людей»

	IV этап. Контроль и оценка результатов обучающей деятельности

	Формы контроля


	Оценка результатов деятельности

	
	самооценка учителя
	внешняя оценка

	Стартовая контрольная работа
	
	


Технологическая карта № 3

	Тема, кол-во часов:
	Строение  и функции организма (1 час)

	Цель темы:


	характеризовать организм человека на разных уровнях организации, изучить анатомическое строение органов, систем органов и их функциональных особенностей, выявить роль факторов внешней среды на организм человека, приёмов оказания доврачебной помощи.

	Планируемые результаты

	Предметные
	УУД
	Чтение: работа

с информацией

	Ученик научится:

· Общий обзор организма

 - называть общее строение организма человека;

 - описывать строение тканей человека.

· Рефлекторная регуляция органов и систем организма

 - объяснять рефлекторную регуляцию органов и систем организма человека.

· Опорно-двигательная система

 - описывать строение скелета и мышц, их функции;

 - распознавать на наглядных пособиях кости скелета.

· Внутренняя среда организма

 - называть компоненты внутренней среды человека;

 - приводить примеры защитных барьеров организма;

 - соблюдать правила переливания крови.

· Кровеносная и лимфатическая системы организма

 - называть органы кровеносной и лимфатической системы, их роль в организме;

 - описывать основные заболевания сердца и сосудов, их профилактику;

 - измерять пульс и кровяное давление.

· Дыхательная система

 - описывать строение и функции органов дыхания;

 - характеризовать механизмы вдоха и выдоха;

 - описывать нервную и гуморальную регуляцию дыхания.

· Пищеварительная система

 - описывать строение и функции пищеварительной системы;

 - приводить примеры пищевых продуктов и питательных веществ, указывать их роль в обмене веществ;

 - соблюдать правила предупреждения желудочно-кишечных инфекций и гельминтозов.

· Обмен веществ и энергии

 - характеризовать обмен веществ и энергии в организме человека;

 - описывать роль ферментов в обмене веществ;

 - объяснять роль витаминов в организме человека.

· Покровные органы. Теплорегуляция. Выделительная система

 - описывать наружные покровы тела человека;

 - характеризовать строение и функции кожи;

 - описывать органы мочевыделительной системы, их строение и функции;

 - соблюдать правила предупреждения заболеваний органов выделительной системы.

· Нервная система человека

 - описывать строение нервной системы;

 - характеризовать соматический и вегетативный отделы нервной системы.

· Анализаторы. Органы чувств

 - описывать строение анализаторов и органов чувств, их значение.

· Высшая нервная деятельность. Поведение. Психика

 - характеризовать вклад отечественных ученых в разработку учения о ВНД;

 - описывать особенности ВНД человека;

 - выделять существенные особенности поведения и психики человека.

· Железы внутренней секреции (эндокринная система)

 - распознавать железы внешней, внутренней и смешанной секреции;

 - характеризовать взаимодействие нервной и гуморальной регуляции.

· Индивидуальное развитие организма

 - описывать жизненные циклы организмов;

 - характеризовать особенности строения мужской и женской половых систем;

 - называть основные наследственные и врожденные заболевания и ЗППП, а также меры их профилактики.


	ЛГ-08, ЛГ-14, ЛГ-18, КО-01-04, КС-05, ПИ-07-08, ПД-03, ПЛ-01
	Т1-12, Т2-03, Т3-06



	Ученик получит возможность научиться: 

· Общий обзор организма

 - выделять существенные признаки организма человека, особенности его биологической природы;

 - описывать клетки и ткани на готовых микропрепаратах.

· Рефлекторная регуляция органов и систем организма

 - выделять существенные признаки процессов рефлекторной регуляции жизнедеятельности организма человека.

· Опорно-двигательная система

 - объяснять особенности строения скелета человека;

 - оказывать первую помощь при ушибах, переломах костей и вывихах суставов;

 - устанавливать причинно – следственные связи на примере зависимости гибкости тела человека от строения его позвоночника.

· Внутренняя среда организма

 - выявлять взаимосвязь между особенностями строения клеток крови и их функциями;

 - проводить наблюдения и описывать строение клеток на готовых микропрепаратах.

 - применять знания о строении и жизнедеятельности простейших для создания условий хранения продуктов, профилактики заболеваний; 

 - делать выводы о клеточном строении живых организмов;

соблюдать правила приготовления микропрепаратов и рассматривания их под микроскопом.

· Кровеносная и лимфатическая системы организма

 - объяснять строение и роль кровеносной и лимфатической систем;

 - выделять особенности строения сосудистой системы и движения крови по сосудам.

· Дыхательная система

 - выделять существенные признаки процессов дыхания и газообмена;

 - оказывать первую помощь при отравлении угарным газом, спасении утопающего, простудных заболеваниях.

· Пищеварительная система

 - выделять существенные признаки процессов питания и пищеварения;

 - приводить доказательства (аргументировать) необходимости соблюдения мер профилактики нарушения работы пищеварительной системы.

· Обмен веществ и энергии

 - рассчитывать нормы и режимы питания;

 - выделять существенные признаки обмена веществ и энергии в организме человека;

 - приводить доказательства (аргументировать) необходимости соблюдения мер профилактики нарушений развития авитаминозов.

· Покровные органы. Теплорегуляция. Выделительная система

- выделять существенные признаки покровов тела, терморегуляции;

 - оказывать первую помощь при тепловом и солнечном ударах, ожогах, обморожениях, травмах кожного покрова.

· Нервная система человека

 - объяснять значение нервной системы и регуляции процессов жизнедеятельности;

 - объяснять влияние отделов нервной системы на деятельность органов.

· Анализаторы. Органы чувств

 - выделять существенные признаки строения и функционирования органов чувств;

 - устанавливать причинно – следственные связи между строением анализаторов и выполняемыми ими функциями.

· Высшая нервная деятельность. Поведение. Психика

 - объяснять роль обучения и воспитания в развитии поведения и психики человека;

 - характеризовать особенности ВНД человека и роль речи в развитии человека.

· Железы внутренней секреции (эндокринная система)

 - выделять существенные признаки строения и функционирования органов эндокринной системы;

 - устанавливать единство нервной и гуморальной регуляции.

· Индивидуальное развитие организма

 - выделять существенные признаки органов размножения человека;

 - объяснять вредное никотина, алкоголя и наркотиков на развитие плода;

 - приводить доказательства (аргументировать) необходимости соблюдения мер профилактики инфекций, передающихся половым путем, ВИЧ-инфекции, медико-генетического консультирования для предупреждения наследственных заболеваний человека;

- приводить доказательства (аргументировать) взаимосвязи человека и окружающей среды, зависимости здоровья человека от состояния окружающей среды, необходимости защиты среды обитания человека.


	
	

	Организация образовательного пространства

	Межпредметные связи
	Формы работы
	Ресурсы

	Экология, гистология, гигиена, медицина, физиология, основы безопасности жизнедеятельности.
	Беседа, индивидуальный опрос, фронтальный опрос, выполнение лабораторных и практических работ по теме, беседа, рассказ учителя.
	Учебник, электронный атлас школьника по анатомии, таблицы, микропрепараты, DVD-диски, интернет-ресурсы.

	I этап. Мотивация к деятельности

	Цель: 

мотивировать обучающихся 

на изучение темы
	Проблемные ситуации: 

- По каким признакам органы объединяют в физиологические системы. Почему организм - единое целое?

 - Как сохранить здоровье? Какие меры доврачебной помощи необходимо оказать при нарушении той или иной системы органов?



	II этап. Учебно-познавательная деятельность



	№ урока
	Основное содержание темы
	Домашнее задание
	Термины и понятия
	Дата по факту
	Дата по плану

	1
	Общий обзор организма (6 часов )

Общий обзор организма. Клеточное строение организма.

 Ткани.  


	§6
	Уровни организации, полости тела, органы, системы органов, клеточная мембрана, ядро, хромосомы, органоиды, животные ткани, нейрон, нервное волокно, синапс, нейроглия
	
	

	
	
	§7
	
	
	

	
	
	§8
	
	
	

	2

	Рефлекторная регуляция органов и систем организма (2 часа)

Рефлекторная регуляция.
	§9
	Центральная и периферическая нервная система, рефлекс, рефлекторная дуга, рецептор, рабочий орган, обратные связи
	
	

	
	Опорно-двигательная система (4часа)

Значение опорно-двигательной системы, ее состав. 


	§10
	Скелет, мышцы, надкостница, компактное и губчатое вещество кости, красный костный мозг, желтый костный мозг, типы костей, осевой скелет, добавочный скелет, позвонок, отделы позвоночника, грудная клетка, грудина, плечевой пояс, кости руки, тазовый пояс, кости ноги, соединения костей, брюшко мышцы, сухожилия, мышцы-антогонисты, мышцы-синергисты, мышечные пучки. 
	
	

	
	Скелет человека. Осевой скелет.
	§11
	
	
	

	3
	Добавочный скелет. Соединение костей.
	§12
	
	
	

	
	Строение мышц
	§13
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	4
	Осанка. Предупреждение плоскостопия 
	§15
	
	
	

	
	Первая помощь при ушибах, переломах костей и вывихах суставов
	§16; подг. к обобщающему уроку
	
	
	

	5
	Обобщающий урок по темам «Строение организма» и «Опорно-двигательная система»
	§6-16
	
	
	

	6
	Внутренняя среда организма (4 час)

Кровь и остальные компоненты внутренней среды организма. 

Борьба с инфекцией. Иммунитет. Иммунология на службе здоровья


	§17
	Кровь, тканевая жидкость, лимфа, лимфатический капилляр, узел, сосуд, эритроцит, лейкоцит, тромбоцит, гемоглобин, фагоцитоз, антигены, антитела, фибриноген, фибрин, иммунитет, виды иммунитета, воспаление, инфекционные болезни, паразитарные болезни, бацилло - и вирусоносители, интерферон, сыворотка, вакцина, аллергия, группы крови, резус-фактор, донор, реципиент
	
	

	
	
	§18,19
	
	
	

	7
	Кровеносная и лимфатическая системы организма (4 часа)

Транспортные системы организма

Круги кровообращения

Строение и работа сердца

Движение крови по сосудам. Регуляция кровоснабжения

Первая помощь при кровотечениях
	§20
	Артерии, аорта, капилляры, вены, кармановидные клапаны, предсердия и желудочки сердца, круги кровообращения, створчатые клапаны, полулунные клапаны, автоматия, сердечный цикл, нервная и гуморальная регуляция
	
	

	
	
	§21, таблица
	
	
	

	
	
	§22
	
	
	

	
	
	§23
	
	
	

	
	
	§24, 
	
	
	

	
	
	§25
	
	
	

	8
	Дыхательная система ( 2 часа)

Значение дыхания. Органы дыхательной системы; дыхательные пути

Легкие. Легочное и тканевое дыхание

Механизм дыхания. Регуляция дыхания. Охрана воздушной среды. 

Болезни и травмы органов дыхания. Приемы реанимации


	§26
	Дыхание, дыхательные пути, легкие, легочная плевра, бронхиальное дерево, альвеолы, голосовые связки, артикуляция, аденоиды, миндалины, гайморит, фронтит, тонзиллит, дифтерия
	
	

	
	
	§27
	
	
	

	
	
	§28
	
	
	

	
	
	§29, подг. к обобщ. уроку
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	9
	Промежуточная диагностика образовательных ресурсов
	
	
	
	

	10
	Пищеварительная система (2часа)

Питание и пищеварение. 

Пищеварение в ротовой полости

Пищеварение в желудке и двенадцатиперстной кишке.

Функции тонкого и толстого кишечника. Всасывание. Роль печени.

Регуляция пищеварения


	§30
	Пластический, энергетический обмен, пищеварение, питательные вещества, пищеварительный тракт, пищеварительные железы, перистальтика, ротовая полость, слюнные железы, зубы, кариес, пульпит, пищевод, желудок, пепсин, сфинктер, трипсин, печень, желчь, фермент, субстрат, кишечная палочка, дисбактериоз, всасывание, кишечная ворсинка, мочевина, гликоген, аппендикс, аппендицит, перитонит, фистула, мнимое кормление, аппетитный сок, ботулизм, сальмонеллез, холера, диарея, дизентерия, гельминтозы, пищевое отравление
	
	

	
	
	§31
	
	
	

	
	
	§32
	
	
	

	
	
	§33
	
	
	

	
	
	§34
	
	
	

	
	Гигиена органов пищеварения. Предупреждение желудочно-кишечных инфекций

Обмен веществ и энергии - основное свойство всех живых существ. Витамины 


	§36

 § 37,таблица
	
	
	

	11
	Выделительная система (2 часа)

Кожа - наружный покровный орган

Уход за кожей. Гигиена одежды и обуви. Терморегуляция организма. Закаливание.

Выделение. Обобщающий урок по темам «Пищеварение», «Обмен веществ», «Покровные органы» 
	§39
	Эпидермис, дерма, гиподерма, сальные железы, потовые железы, волосы, ногти, угревая сыпь, гормональные и гиповитаминозные кожные заболевания, грибковые и паразитарные заболевания кожи, ожоги, обморожения, терморегуляция, теплоотдача, теплообразование, тепловой, солнечный удар, закаливание, органы мочевыделения, корковое и мозговое вещество почки, почечные пирамиды, почечная лоханка, первичная, вторичная моча, мочекаменная болезнь.
	
	

	
	
	§40-41
	
	
	

	
	
	§42
	
	
	

	
	
	§30-42
	
	
	

	12
	Нервная система человека (5 часов)

Значение и строение нервной системы. Спинной мозг

Строение головного мозга

Функции переднего мозга

Соматический и автономный отделы нервной системы

Анализаторы. Органы чувств

Анализаторы

Зрительный анализатор 

Гигиена зрения. Предупреждение глазных болезней.

Слуховой  анализатор

Органы равновесия, обоняния, вкуса, кожно-мышечной чувствительности


	§43-44
	Потребности, активность, субъективное отражение, центральная и периферическая нервная система, серое и белое вещество, кора, нервные узлы, нервные волокна, спинной мозг, спинномозговая жидкость, нисходящие и восходящие пути, рефлекторная и проводниковая функции, отделы головного мозга, желудочки мозга, мозолистое тело, борозды, извилины, доли мозга, древняя, старая и новая кора, соматический и вегетативный отделы, симпатическая и парасимпатическая подсистемы.
	
	

	
	
	§45
	
	
	

	
	
	§46
	
	
	

	
	
	§47
	
	
	

	
	
	§48
	Органы чувств, анализатор, чувствительные зоны коры, галлюцинации, иллюзии, глазное яблоко, глазные мышцы, слезная железа, слезный канал, оболочки глаза, хрусталик, ресничное тело, стекловидное тело, палочки и колбочки, слепое пятно, желтое пятно, бинокулярное зрение, глазные инфекции, дальнозоркость, близорукость, наружное ухо, среднее ухо, 

внутреннее ухо, стереофоническое звучание, воспаление среднего уха, тугоухость, вестибулярный аппарат, мышечное чувство, кожное чувство, осязание, обонятельные клетки, вкусовые сосочки.
	
	

	
	
	§49
	
	
	

	
	
	§50
	
	
	

	
	
	§51
	
	
	

	
	
	§52
	
	
	

	13
	Высшая нервная деятельность. (2 часа)

Вклад отечественных ученых в разработку учения о ВНД

Врожденные и приобретенные программы поведения. 

Сон и сновидения

Особенности ВНД человека. Речь и сознание.

Воля, эмоции, внимание

Обобщающий урок по темам «Нервная система», «Анализаторы», «ВНД.  Поведение»
	§53
	Высшая нервная деятельность, безусловные и условные рефлексы, безусловное и условное торможение, доминанта, инстинкты, запечатление, этология, рассудочная деятельность, динамический стереотип, эмоции, навыки, привычки, биологические ритмы, сон и бодрствование, медленный и быстрый сон, сновидения, базовые и вторичные потребности, сознание, интуиция, речь, познавательные процессы, память, мышление, ум, волевое действие, внушаемость, негативизм, эмоциональные реакции, внимание, рассеянность.
	
	

	
	
	§54
	
	
	

	
	
	§55
	
	
	

	
	
	§56
	
	
	

	
	
	§57, подготовиться к обобщающему уроку
	
	
	

	
	
	§43-57
	
	
	

	14
	Эндокринная система (2 часа)

Роль эндокринной регуляции

Функции желез внутренней секреции


	§58
	Эндокринная система, железы внешней, внутренней, смешанной секреции, гормоны, нейрогормоны, акромегалия, базедова болезнь, микседема, кретинизм, сахарный диабет
	
	

	
	
	§59
	
	
	

	15
	Итоговая диагностика образовательных ресурсов
	
	
	
	

	III. Интеллектуально-преобразовательная деятельность

	Цель:

вырабатывать навык у школьников самоорганизации при выполнении учебного задания
	Самостоятельная работа с дополнительной литературой, поиск информации в Интернет,  дидактические игры, подготовка презентации и мини-проектов по темам: "О вреде алкоголя", "О вреде курения", "Правильное питание - залог здоровья" "Азбука витаминов", «Здоровый образ жизни», «Достижения отечественных ученых в разных областях медицины», «Нобелевские лауреаты»



	IV этап. Контроль и оценка результатов обучающей деятельности

	Формы контроля


	Оценка результатов деятельности

	
	самооценка учителя
	внешняя оценка

	Тестовые работы, лабораторные работы, защита мини-проектов и презентаций, промежуточная и итоговая контрольные работы
	
	


Система оценивания 

	Перечень контрольных работ, лабораторных работ, тестов
	Сроки

проведения

контроля
	Разделы и темы

рабочей программы

	Стартовая диагностика образовательных ресурсов
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